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舒缓治疗 

 
舒缓治疗侧重于整个人和症状的缓解，例如疼痛、气短、疲劳、便秘、恶心、食欲不振、

抑郁和睡眠困难。它可以帮助患者继续日常生活，包括耐受医疗。舒缓治疗适用于严重疾

病的任何阶段。 

 
霍华德县的舒缓治疗提供者 

 
Gilchrist 
麦考密克路 11311 号 100 室 

马里兰州亨特谷 21031 

电话：(443) 849-8200 

住院地址：6336 Cedar Lane, Columbia, MD 21044 

www.gilchristcares.org 
 
MedStar Health  
多种设施 

https://www.medstarwashington.org/our-locations/ 
 
Seasons Hospice & Palliative Care of Maryland 
5457 Twin Knolls Rd Suite 100 
哥伦比亚，MD 21045 

电话：410-594-9100 

www.seasons.org 
 
The Harry J. Duffey Family Pain and Palliative Care Program 
Sidney Kimmel Comprehensive Cancer Center at Johns Hopkins 
北百老汇 401 号 

1210套房 

马里兰州巴尔的摩 21287 

电话：(410) 955-8959 

https://www.hopkinsmedicine.org/kimmel_cancer_center/patient_and_family_services/ 
 
要找到您所在地区的舒缓治疗提供者，请访问： 

获取 Palliative Care.org 或 https://www.hnmd.org/page/findpalliativecare 
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